
项目编码 项目类别 课题申报题目 课题单位名称 课题负责人

QZSYS20260101 面上项目
变应性鼻炎神经免疫微环境多组学特征及芪防鼻通片联

合干预的临床研究
上海市东方医院（同济大学附属东方医院） 王卫华

QZSYS20260102 面上项目
基于临床疗效验证与th17/treg平衡对芪防鼻通片治疗

持续性变应性鼻炎的上皮-免疫调节机制研究
山东省第二人民医院（山东省耳鼻喉医院、山东省耳鼻

喉研究所）
史丽

QZSYS20260103 面上项目
芪防鼻通片单用及联合糠酸莫米松鼻喷雾剂治疗常年性
变应性鼻炎的真实世界疗效研究：一项多中心、前瞻性

观察性研究
烟台毓璜顶医院 张宇

QZSYS20260104 面上项目
芪防鼻通片通过ARM-TARM轴调控上皮-免疫交互治疗持

续性变应性鼻炎的机制研究及综合评价体系构建
山东大学 冯昕

QZSYS20260105 面上项目
基于络病理论的创新中药芪防鼻通片治疗持续性变应性

鼻炎的临床与多维机制转化研究
云南省第一人民医院 张圆

QZSYS20260106 面上项目
芪防鼻通片治疗持续性变应性鼻炎的前瞻性、多中心、

真实世界队列研究
武汉大学人民医院（湖北省人民医院） 华清泉

QZSYS20260201 面上项目
连花清咳片治疗感染后咳嗽有效性和安全性的多中心、

随机对照临床研究
烟台毓璜顶医院 姜廷枢

QZSYS20260301 面上项目
基于“络病理论”的青少年IBS-D合并焦虑抑郁状态中

医药诊疗方案优化及作用机制研究
山东中医药大学附属医院 邓华亮

QZSYS20260302 面上项目 解郁除烦胶囊治疗抑郁症多中心观察性研究 陕西中医药大学附属医院 张慧

QZSYS20260401 重点项目
中药复方长短期用药对前列腺增生症状及临床指标的时

序效应研究
重庆大学附属中心医院 何凡

QZSYS20260601 面上项目 慢性前列腺炎合并性功能障碍患者的诊治临床研究 北京中医药大学第三附属医院 杨江华

QZSYS20260701 重点项目
通心络改善冠心病合并 II 型糖尿病患者微循环障碍

的优效性、多中心随机对照研究
武汉大学人民医院（湖北省人民医院） 胡丹

QZSYS20260801 重点项目
芪苈强心胶囊联合指南导向药物治疗对存在残余风险的
射血分数降低心力衰竭患者的疗效和安全性：一项多中

心、随机、开放标签、盲法终点评估的临床试验
成都市第三人民医院 张震

QZSYS20260802 面上项目
芪苈强心胶囊治疗射血分数降低心力衰竭的真实世界观

察
武汉大学人民医院 邓伟

QZSYS20260901 面上项目
基于络病理论通络明目胶囊治疗多民族聚居地区T2DM视
网膜病变及气阴两虚、血瘀络阻证的多中心随机对照临

床试验及其民族表型差异性分析
伊犁哈萨克自治州新华医院 汪川

QZSYS20260902 面上项目
通络明目胶囊治疗重度非增值期糖尿病视网膜病变的多

中心随机对照临床试验
湖南中医药大学第一附属医院 陈向东


